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Na manhã do dia 9 de setembro, a diretoria da
instituição recebeu a doação de um
dermatoscóspio digital, instrumento usado
para realizar a dermatoscopia, um exame não
invasivo que auxilia no diagnóstico de lesões
de pele. O equipamento foi entregue por
Vanderli Galvão e Waíssa Nascimento.
Confira: https://tinyurl.com/388ht9pv

Santa Casa de Três Pontas
INSTITUIÇÃO REALIZA VISITA GUIADA COM
GESTANTES NA MATERNIDADE 
No dia 27 de agosto, a Santa Casa de Três Pontas
realizou uma visita guiada na maternidade da
instituição com a presença ilustre das gestantes de
Três Pontas e Coqueiral. Durante o evento, as
gestantes receberam informações de como funciona
a maternidade, como são realizados os partos, além
da infraestrutura local. 
Leia mais: https://tinyurl.com/4r43datd

Hospital Hélio Angotti -  Uberaba
INSTITUIÇÃO RECEBE DOAÇÃO DE
DERMATOSCÓPIO DIGITAL

Hospital Márcio Cunha  - Ipatinga
TECNOLOGIAS EM HEMODINÂMICA SALVAM VIDAS
O Hospital Márcio Cunha
(HMC), em Ipatinga/MG,
destaca-se como um dos
principais centros de referência
em hemodinâmica do país. Sob
a coordenação do médico
cardiologista intervencionista
da Fundação São Francisco
Xavier (FSFX), Dr. Pedro Paulo
Neves de Castro, 
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o setor de Hemodinâmica tem se
consolidado pela combinação de
alta tecnologia e uma equipe
médica altamente qualificada,
oferecendo atendimento de
ponta aos pacientes, realizando
mais de 150 procedimentos
mensais. Leia mais:
https://tinyurl.com/mr2udnup
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Hospital Dilson Godinho - Montes Claros 
COLABORADORES DAS EXTENSÕES DE
NEFROLOGIA E ONCOLOGIA CLÍNICA
PARTICIPARAM DE TREINAMENTO

CEO DO CSSJD PARTICIPA DE MESA
REDONDA NO MAIOR EVENTO DE INOVAÇÃO
EM SAÚDE DO BRASIL
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Nos dias 04 e 05 de setembro, o Complexo de
Saúde São João de Deus marcou presença no MV
Experience Fórum, o maior evento de inovação e
tecnologia para a saúde no Brasil! A Diretora
Executiva – CEO do CSSJD, Elis Regina
Guimarães, participou ativamente da mesa
redonda com tema: “Dados como ativos
estratégicos: como as instituições de Saúde
estão capitalizando a informação para melhorar a
gestão”. 
Confira: https://tinyurl.com/ftdj7t33

Hospital Nossa Senhora das Dores e Arnaldo Gavazza 

I FÓRUM SOBRE OS DESAFIOS DA EQUIDADE NO
TRANSTORNO DE ESPECTRO AUTISTA (TEA)

O auditório da OAB, em Ponte Nova, ficou lotado na
quarta-feira, 11 de setembro, para a realização do I
Fórum Sobre os Desafios da Equidade no Transtorno
de Espectro Autista (TEA) e na Transexualidade,
promovido pelos hospitais Nossa Senhora das Dores
e Arnaldo Gavazza. 
Leia mais: https://tinyurl.com/yxkrjb5r 
 

As Unidades Extensivas de Nefrologia e
Oncologia Clínica do Hospital Dilson
Godinho (HDG), em Salinas, participaram de
um treinamento abrangente sobre a
formação orgânica e a atuação de brigadas
de incêndio.

O curso da brigada anti-incêndio já aconteceu na sede do HDG, em Montes Claros, e na Unidade
de Extensão de Pirapora. Ao todo, 213 colaboradores participaram dos treinamentos e fazem
parte das brigadas de incêndio em Montes Claros e nas unidades de extensões das cidades de
Pirapora e Salinas. Saiba mais: https://tinyurl.com/57xk5xb5
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Santa Casa de Montes Claros
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Rede Paulo de Tarso - Belo Horizonte
MÚSICA É DESTAQUE NA REABILITAÇÃO
DOS PACIENTES

III JOGOS DE INTEGRAÇÃO 2024
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A Santa Casa Montes Claros realizou no último
fim de semana, a 3ª edição dos Jogos de
Integração do hospital. Durante os três dias de
evento, os colaboradores deram um verdadeiro
show de espírito esportivo, garra e trabalho em
equipe. https://tinyurl.com/kx297t4h

Santa Casa de Pompéu

CELEBRAÇÃO DE AVANÇO COM CIRURGIAS
VIDEOLAPAROSCÓPICAS

A Santa Casa de Pompéu alcançou um marco
importante ao implementar cirurgias
videolaparoscópicas, um grande avanço tecnológico
que beneficia diretamente os pacientes. Esse tipo
de procedimento minimamente invasivo utiliza
pequenas incisões e uma câmera de alta definição,
permitindo que os cirurgiões realizem intervenções
com precisão e segurança.

Para celebrar essa conquista, a Santa Casa de
Pompéu promoveu um café comemorativo, no dia
último dia 06 de setembro, em suas dependências.

A Rede Paulo de Tarso anunciou uma nova
adição ao seu ambiente assistencial: um
piano de cauda, fruto de uma parceria
especial com o ECA – Espaço de Cultura e
Arte.  Confira o significado  dessa iniciativa
no site: https://tinyurl.com/kt5uueve

A cerimônia de lançamento dessa parceria ocorreu no dia 12 de setembro de 2024, na unidade
SUNTOR da Rede Paulo de Tarso. 

https://tinyurl.com/kx297t4h
https://tinyurl.com/kt5uueve
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CONEXÃO FEDERASSANTAS 
INICIA REUNIÕES NAS REGIONAIS

Na última semana, a Federassantas deu início à
Conexão Federassantas, uma série de encontros
regionais que têm como objetivo promover o
diálogo entre gestores hospitalares e fortalecer as
redes de cooperação no setor de saúde. Nos dias
10 e 12 de setembro, ocorreram os primeiros
encontros nas regionais Central e Oeste.

Na regional Central, a reunião contou com a presença de 31 gestores e administradores,
representando 16 instituições. Já na regional Oeste, o evento reuniu 28 profissionais de 9 instituições.

Os encontros foram realizados em cada região por
seus respectivos anfitriões. No dia 10, em Belo
Horizonte, Dr. Virgílio Baião, Diretor de Gestão
Corporativa do Hospital Luxemburgo – Associação
Mário Penna, deu as boas-vindas aos participantes

Já no dia 12, em Divinópolis, Dr. André Waller,
Diretor Presidente do Complexo de Saúde São João
de Deus, também agradeceu à Federassantas pela
oportunidade de sediar o evento, ressaltando a
importância da aproximação entre as instituições
de saúde em suas respectivas regiões.

O Superintendente da Federassantas, Adelziso
Vidal, abriu a programação com o painel
“Perspectivas da Federassantas”, onde discutiu as
principais iniciativas da instituição. Ele destacou o
cenário atual dos Fóruns Estratégicos da Saúde e
as propostas desenvolvidas pelos hospitais no
Integra Saúde 2024, apontando os desafios e as
oportunidades de melhoria em áreas como atenção
oncológica, urgência e emergência,
contratualização, plenagem, cirurgias eletivas e
saúde materno-infantil.

Ainda durante a programação da manhã, o
presidente do Core Saúde, Dr. João Baptista
Magro Filho, reforçou a importância das Redes
de Cooperação e do projeto Saúde Partilhada,
além de destacar o impacto positivo que o uso
de novas tecnologias pode gerar nas
instituições hospitalares.

Esses primeiros encontros marcaram o início
de uma série de discussões que serão
realizadas nas 11 regionais de Minas Gerais. A
Conexão Federassantas está se consolidando
como uma iniciativa essencial para promover o
desenvolvimento colaborativo e melhorar a
gestão hospitalar no estado, com impactos
diretos na qualidade da saúde pública.



E V E N T O S  D A  S A Ú D E  
A Conexão Federassantas continua seu roteiro
pelas diversas regiões do estado, promovendo o
diálogo entre gestores e fortalecendo a
cooperação no setor hospitalar. 

Confira as próximas datas e locais dos
encontros:

17/09 – Região Centro-Sul: Barbacena
19/09 – Região Zona da Mata: Muriaé
01/10 – Região Triângulo: Uberaba
15/10 – Região Sudoeste: Pouso Alegre
16/10 – Região Sul: Passos
22/10 – Região dos Vales: Governador
Valadares
24/10 – Região Nordeste: Teófilo Otoni
29/10 – Região Jequitinhonha: Diamantina
31/10 – Região Norte: Montes Claros

Profissionais de saúde, preparem-se para elevar a
qualidade e segurança em suas práticas! Em parceria
com a Missão Sal da Terra e a Rede Mater Dei, a Quality
Global Alliance traz o curso "Capacitação e Preparação -
Qmentum International" para Uberlândia, nos dias 4 e 5
de outubro.

Não perca essa oportunidade única de aprimorar suas
competências e contribuir para a melhoria contínua dos
serviços de saúde!

Garanta sua vaga: Inscrições pelo site da Sympla

O Outubro Rosa do Instituto Mário Penna
chega em mais uma edição e coloca em
evidência o diagnóstico precoce e a força
feminina. Com o tema “Seu corpo te ama.
Ame de volta”, a campanha destaca que o
corpo humano é um grande aliado na
manutenção da saúde e merece cuidado e
atenção. O Mário Penna convida toda a
sociedade a reconhecer o autocuidado como
um ato de amor próprio e responsabilidade.
Saiba mais: https://tinyurl.com/yc3wcwe9
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E V E N T O S  D A  S A Ú D E  

Evento realizado pela Federassantas, trazendo discussões com intuito de otimizar fluxos,
serviços e recursos hospitalares, durante a Feira Expo-Hospital Brasil, nos dias 24 e 25 de
setembro. Inscreva-se: https://inscricoes.expohospitalbrasil.com.br/follow/federassantas

Não perca o II Simpósio de Transição de Cuidados da
ABRAHCT: Sistema de Saúde em Transição! Este evento é uma
oportunidade única para aprofundarmos um tema emergente e
de extrema relevância: a transição de cuidados. 
Trata-se do gerenciamento contínuo e eficiente do cuidado de
pacientes em diferentes níveis de atenção à saúde, com
impacto direto na qualidade de vida, nos resultados clínicos e
na sustentabilidade do sistema de saúde
Junte-se a nós nesse diálogo essencial! 
🔗  Para se inscrever, acesse o link:
https://inscricoes.expohospitalbrasil.com.br/follow/simposioabra
hct

No dia 24 de setembro, Mário Lonczynski, CEO da SPDATA,
e seus convidados Dr. Reginaldo Teófanes, Presidente da
Central dos Hospitais e Adelziso Júnior, Superintendente da
Federassantas trarão insights valiosos sobre como todos
podem desempenhar um papel na gestão.

Nos dias 24 e 25 de setembro, estaremos no Expominas em
Belo Horizonte, apresentando nosso 1° Simpósio SPDATA
de Excelência em Gestão.

Inscreva-se: https://tinyurl.com/mrxmby54

16 DE SETEMBRO DE 2024 20ª EDIÇÃO

CONGRESSO MINEIRO PARA HOSPITAIS FILANTRÓPICOS - FEDERASSANTAS

https://inscricoes.expohospitalbrasil.com.br/follow/federassantas
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://tinyurl.com/mrxmby54
https://www.instagram.com/centraldoshospitais/
https://www.instagram.com/federassantasmg/
https://tinyurl.com/mrxmby54


O sistema atual continua a se caracterizar
por componentes isolados, organizados de
forma hierárquica e com um foco excessivo
no tratamento reativo e curativo de
doenças agudas. 
Este modelo, voltado para emergências e
tratamentos hospitalares, é inadequado
para lidar com a realidade de uma
população que envelhece e com o aumento
significativo de doenças crônicas, que hoje
representam cerca de 75% da carga de
doenças no país.

Do ponto de vista econômico, a
verticalização do sistema, embora tenha
sido promovida como uma solução para
reduzir custos e aumentar a eficiência, não
conseguiu diminuir a demanda crescente
por cuidados de saúde. Em muitos casos,
essa abordagem exacerbou a falta de
comunicação entre os diferentes níveis de
cuidado e criou metas que,
frequentemente, não focam na
manutenção da funcionalidade, bem-estar
e autonomia dos pacientes. Como
resultado, temos um aumento nos custos
sem resultados significativos para os
usuários, especialmente em um cenário de 

A R T I G O  D A  S A Ú D E

Por: Carlos Costa, CEO da Suntor Clínica de
Transição (Rede Paulo de Tarso)
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O BRASIL E A COORDENAÇÃO DE CUIDADOS: O
PAPEL DAS UNIDADES DE TRANSIÇÃO PARA UM
SISTEMA DE SAÚDE INTEGRADO

O Brasil avançou rapidamente em sua transição
demográfica e epidemiológica, mas as políticas
de saúde pública ainda não acompanharam essa
transformação e mantêm as mesmas
características desde a década de 1960. 

envelhecimento populacional e elevação da
sinistralidade no público idoso.

Este modelo fee-for-service fragmentado
gera consequências graves: altas taxas de
reinternações, aumento de judicializações
por descontinuidade de cuidados,
desperdício de exames e procedimentos
desnecessários, e uma crescente
insatisfação da população com a
assistência recebida. Enquanto um
paciente pode ter sua vida salva em um
hospital de alta complexidade, a falta de
planejamento e preparo para a sua jornada
pós-alta frequentemente resulta em novas
internações ou complicações evitáveis.
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"Não adianta pegarmos pacientes de alta complexidade de cuidados, com diversas
comorbidades crônicas associadas e colocar para dentro do hospital geral, porque não será
eficiente, ainda que seja uma fonte de receita inicial, não será sustentável no longo prazo. Temos
que ter a capacidade de desenvolver uma visão de gestão compartilhada, confiança, ninguém vai
construir um ecossistema de saúde sozinho. Há um descompasso entre o sistema de saúde que
praticamos e a situação de saúde predominante." Para suprir essa lacuna, surgem os hospitais
e clínicas de transição, que acolhem pacientes em recuperação após a alta hospitalar, ainda
debilitados funcionalmente e não prontos para retornar ao domicílio. Essas unidades
oferecem cuidados intensivos para reabilitação, readaptação e reinserção social e familiar,
cuidados que os hospitais gerais, por sua própria concepção e do ponto de vista econômico,
não conseguem prover de maneira adequada e sustentada.

Esses hospitais e clínicas de transição de cuidados são o elo que faltava no sistema de saúde
brasileiro, promovendo uma melhor coordenação do cuidado e gerando valor assistencial real.
Eles são amplamente utilizados na Europa, onde a parcela de idosos é maior, preenchendo a
lacuna entre o hospital geral e o retorno seguro para casa, oferecendo uma estrutura mais
adequada, tanto assistencial quanto economicamente, gerando resolutividade e economia.

"Hoje precisamos nos perguntar, será que a jornada pós-alta do paciente vai ser tranquila,
será que passados 10, 20 dias ele não vai precisar retornar para aquele serviço de urgência
porque não foi talvez devidamente preparado para o retorno ao domicílio? E a família, será
que vai ter condições de cuidar daquele familiar que pode não estar mais com 100% da sua
funcionalidade e autonomia preservada e precisará se adaptar pra recebê-lo em casa, será
que a família teve tempo e foi qualificada para prestar os cuidados de maneira adequada?"

Antes mesmo da pandemia de COVID-19, mais de 60% dos serviços de pronto atendimento no
Brasil estavam constantemente lotados. Muitos pacientes, após a alta hospitalar, são
encaminhados diretamente para manutenção de cuidados domiciliares, sem a devida
reabilitação e recuperação da funcionalidade perdida durante a fase aguda da doença. Este
encaminhamento direto ignora uma fase crítica da recuperação pós-aguda, aumentando as
chances de reinternações e complicações.

Ao descongestionar hospitais gerais e liberar leitos para pacientes agudos, as unidades de
transição de cuidados contribuem para a economia do sistema de saúde. Elas auxiliam na
rotatividade de leitos e proporcionam ao paciente um ambiente especializado, seguro e
humanizado, que beneficia a todos os envolvidos.

É crucial compreender que clínicas e hospitais de transição não competem com hospitais
gerais; pelo contrário, são complementares para que tenhamos um sistema de saúde mais
completo, funcional e sustentável.
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A proposta dessas unidades não visa apenas à cura da doença, mas coloca o paciente e sua
família como o centro do cuidado, garantindo atendimento adequado, no tempo correto e no
local apropriado, com qualidade, segurança e suporte contínuo.

Para alcançar uma assistência de valor, precisamos de um sistema de saúde organizado em
redes integradas, que inclua serviços especializados para condições crônicas e promova uma
abordagem integrada que combine prevenção, cura e reabilitação. Este é o caminho para
oferecer uma assistência verdadeiramente integral e eficiente, de ponta a ponta.

É urgente que o Brasil evolua para um sistema de saúde mais integrado, que responda de
forma adequada às necessidades de sua população em envelhecimento e ao aumento das
doenças crônicas. Precisamos adotar práticas que assegurem a continuidade do cuidado,
minimizem desperdícios e proporcionem resultados reais aos pacientes. A transição de
cuidados é a chave para esse novo modelo, mais eficiente, sustentável e centrado na pessoa.
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O CORE SAÚDE NEWS é uma publicação quinzenal que representa um espaço de
informação sobre temas relevantes para a saúde. As fontes são originadas de veículos de
comunicação digitais, com credibilidade assegurada e retransmitidas aos diversos
públicos vinculados à Federassantas – Federação das Santas Casas e Hospitais
Filantrópicos de Minas Gerais.

CORE SAÚDE – Centro de Oportunidades e Relacionamento para Executivos de Saúde
www.federassantas.org.br/coresaude

Para sugestões de pauta, envie e-mail para comunicacaofederassantas@gmail.com ou
ligue (31) 99327-7868 – Lourdes Paiva

Diretoria:
João Baptista Magro Filho - Presidente
Helder Yankous
Glaucio Nangino
Mariane Tarabal
Mário César Madureira
Kátia Rocha
Adelziso Vidal - Júnior
Lourdes Paiva

Jornalista responsável: Bianca Pereira
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