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A iniciativa, promovida pela Farmácia São Lucas, em
Januária, visa arrecadar mechas de cabelo para a
confecção de perucas, levando cuidado e autoestima às
pacientes oncológicas do Hospital Dilson Godinho (HDG),
referência no tratamento contra o câncer no Norte de
Minas. Confira: https://tinyurl.com/mum7kdjc

Hospital Ibiapaba CEBAMS - Barbacena
INSTITUIÇÃO AMPLIA CAPACIDADE
ENERGÉTICA COM NOVA SUBESTAÇÃO

O Hospital Ibiapaba CEBAMS ativou sua nova
subestação de energia. Construída com recursos
próprios em quatro meses, considerado um tempo
recorde para esse tipo de obra, a subestação
permite que o Hospital amplie em até 80% sua
capacidade energética, permitindo o aumento na
infraestrutura e oferta de serviços com segurança e
confiabilidade.
Leia mais: https://tinyurl.com/4u6ajbje

Hospital Dilson Godinho - Montes Claros
PROJETO “FIOS DE VIDA” CONTRIBUI PARA AUTOESTIMA
DE MULHERES EM TRATAMENTO ONCOLÓGICO 

Santa Casa de Poços de Caldas

A Santa Casa de Poços de Caldas realizou o
lançamento do “Lean nas Emergências”, uma iniciativa
promovida pelo Ministério da Saúde em parceria com
hospitais de referência que integra o Programa de
Apoio ao Desenvolvimento Institucional do Sistema
Único de Saúde (PROADI-SUS). O principal objetivo do
projeto é enfrentar a superlotação nas unidades de
urgência e emergência de hospitais públicos e
filantrópicos em todo o Brasil. 
Leia mais: https://tinyurl.com/393jz4yy
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LANÇAMENTO DO PROJETO “LEAN NAS
EMERGÊNCIAS” COM APOIO DO HOSPITAL HCOR
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Santta Casa de Montes Claros
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Hospital Evangélico - Belo Horizonte 
PACIENTES EM HEMODIÁLISE GANHAM ESPAÇO DE
LEITURA

PAPO ROSA REÚNE MAIS DE 350 MULHERES
EM EVENTO DE CONSCIENTIZAÇÃO SOBRE O
CÂNCER DE MAMA

PÁG. 2

Mais de 350 mulheres participaram do Papo Rosa
deste ano, evento realizado anualmente pela
Santa Casa Montes Claros em parceria com as
clínicas Radialis e Oncocenter e com o Serviço de
Mastologia da Santa Casa como parte da
programação do Outubro Rosa do hospital. A
ação contou com palestras e momentos de
conscientização sobre a prevenção do câncer de
mama. Leia Mais: https://tinyurl.com/2mxm9vjy

Hospital Hélio Angotti - Uberaba
5ª EDIÇÃO DO “À FLOR DA PELE” COM MUTIRÃO
DE RECONSTRUÇÃO MAMÁRIA
O Hospital Hélio Angotti, em Uberaba, se tornou
palco da 5ª edição do “À Flor da Pele”, cujo carro-
chefe é o Mutirão de Reconstrução Mamária, que já
beneficiou 150 mulheres. Este projeto, idealizado e
coordenado pelo mastologista Cleber Sérgio da
Silva, tem como missão devolver autoestima e
feminilidade às pacientes que enfrentaram a
mastectomia pelo SUS, oferecendo mais do que
uma nova forma física, mas um novo olhar sobre si
mesmas.
Leia mais: https://tinyurl.com/yw6xtb7k

Com 473 pacientes, sendo 99% oriundos do Sistema Único
de Saúde (SUS) de Belo Horizonte e de mais 20 cidades da
RMBH, a unidade de Nefrologia do Hospital Evangélico de
Belo Horizonte (HE) inaugura um espaço de leitura com
mais de 1,2 mil títulos entre romances, contos e poesias. O
acervo é fruto de doação de uma rede de parceiros da
instituição filantrópica e também do serviço Caixa Estante,
do governo do Estado. 
Confira: https://tinyurl.com/mzsj248e
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Fundação Hospitalar São Francisco de Assis  - BH

100 MULHERES SÃO BENEFICIADAS COM
RECONSTRUÇÃO DE MAMILO E DA ARÉOLA

Para recuperar a autoestima de pacientes
submetidas à mastectomia durante o tratamento
do câncer de mama, a Fundação Hospitalar São
Francisco de Assis (FHSFA) já beneficiou 100
mulheres com reconstrução do mamilo e da aréola.
A informação foi dada pela Superintendente de
Serviços Hospitalares, Adriana Melo ao fazer o
balanço do VIII Mutirão de Reconstrução do
Complexo Aréolo-mamilar Pós-tratamento de
Câncer de Mama com tatuagem 3D, realizado no
último sábado, em Belo Horizonte. 
Leia: https://tinyurl.com/3y7ndr9d

Hospital Luxemburgo - Belo Horizonte
AVANÇOS NA SAÚDE MINEIRA:
INSTITUIÇÃO AGORA É 100% SUS

O Hospital Luxemburgo, principal unidade do
Instituto Mário Penna, agora terá seus
atendimentos voltados exclusivamente para o
Sistema Único de Saúde (SUS). A instituição,
que carrega o título de ser a maior prestadora
oncológica de Minas Gerais, com mais de 85%
dos seus pacientes oriundos do SUS, agora,
amplia esse número para a sua totalidade.
Leia mais: https://tinyurl.com/2v9yrayt

Santa Casa de Belo Horizonte
INAUGURAÇÃO DE SERVIÇO ESPECIALIZADO
EM HEMATOLOGIA PEDIÁTRICA
O serviço oferece tratamentos avançados para
doenças hematológicas e transplantes de medula
óssea em crianças e adolescentes, sendo o único
em Minas Gerais 100% SUS com uma equipe
exclusiva de hematologistas pediátricos.
Confira: https://tinyurl.com/mr24ccb7
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CONEXÃO FEDERASSANTAS REÚNE
GESTORES NA REGIONAL VALES E
NORDESTE 

No dia 22 de outubro, a Federassantas esteve
presente em mais uma edição da Conexão
Federassantas. A Regional Vales reuniu os
gestores da região na CDL de Governador
Valadares. O evento contou com a participação
de gestores do Hospital São Lucas de Itabirinha,
Hospital São José e São Camilo de Aimorés,
Hospital Padre Geraldo Hogervorst de
Conselheiro Pena, Associação de Caridade Nossa
Senhora do Carmo de Guanhães, Hospital Santo
Antonio de Peçanha, Hospital Evangélico de
Mantena, Hospital São Sebastião de Sabinópolis,
Hospital Nossa Senhora do Carmo de Resplendor,
Hospital Márcio Cunha de Ipatinga, Hospital São
José de Virginópolis e Hospital Bom Samaritano
de Governador Valadares. 

De acordo com o Superintendente da
Federassantas, o evento é muito importante para
levar os hospitais para uma discussão
estruturante no setor hospitalar. “O evento trata
de assuntos como contratualização, custos,
Valora 2.0, além das principais demandas e
particularidades de cada instituição. A partir
desse diálogo com as instituições, iremos
construir mudanças importantes, para que juntos,
busquemos a sustentabilidade do setor”,
destacou. 

Já no dia 24 de outubro, foi a vez da Regional
Nordeste em Teófilo Otoni. O Hospital Santa
Rosália sediou o evento, que contou também com
a participação de representantes do Hospital
Bom Samaritano, de Teófilo Otoni, Hospital Santa
Rita de Medina, Hospital Nossa Senhora dos
Anjos de Itambacuri, Hospital Ester Faria de
Almeida de Pedra Azul, Hospital Vale do
Jequitinhonha de Itaobim, Hospital de Ataléia,
Hospital Nossa Senhora Mão da Igreja de Padre
Paraíso, Hospital APROMIF de Felisburgo,
Hospital Bom Pastor de Jacinto, Hospital São
Miguel de Jequitinhonha, Hospital Deraldo
Guimarães de Almenara e Hospital São Vicente
de Paulo de Águas Formosas.
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FEDERASSANTAS ASSINA TERMO DE
COOPERAÇÃO E PARCERIA DO PROGRAMA
DE DESENVOLVIMENTO DE LÍDERES – PDL

A FEDERASSANTAS participou do CONAHP 2024 e
durante o evento foi assinado o Termo de Cooperação do
Programa de Desenvolvimento de Líderes, através da
parceria entre a AVS (Associação Voluntários da Saúde)
e a ANAHP (Associação Nacional de Hospitais Privados).
O objetivo dessa iniciativa é potencializar o desempenho
dos líderes e melhorar os resultados das instituições
filantrópicas de Minas Gerais, por meio de um novo
repertório de conteúdos, ferramentas e práticas de
gestão. Leia mais: https://tinyurl.com/2y9nefxd
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https://tinyurl.com/2eta6sxh

Inscreva-se  e participe deste encontro: https://tinyurl.com/3r453bkr
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Inscreva-se: https://tinyurl.com/55m6tsa6
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Na Eficiência Hospitalista, orgulhamo-nos de ser pioneiros na implementação do EGA no
Brasil. Nossa jornada começou em 2017, em um grande complexo hospitalar de Porto Alegre,
onde introduzimos nosso modelo inovador de gestão de altas hospitalares. Desde então, nossa
metodologia foi adotada em diversos hospitais, inclusive fazendo parte da política pública de
saúde do Estado do Espírito Santo, com impacto tanto para hospitais públicos como para
filantrópicos.

Essa transformação não se baseia apenas em inovações tecnológicas, mas em uma
metodologia centrada no paciente e que une equipes multiprofissionais em um esforço
colaborativo.

Recentemente, a Santa Casa BH, em Minas Gerais, o hospital com maior número de
internações SUS no Brasil, tem sido palco de resultados impressionantes com a
implementação do EGA. Nos primeiros oito meses de 2024, a instituição apresentou um
crescimento expressivo: aumento de 9,35% no número de internações (1854 pacientes
internaram a mais do que 2023), redução de 9,5% no tempo médio de permanência e uma
economia significativa de quase dois milhões de reais. Isso foi possível, em parte, graças à
atuação à beira do leito em apenas 25% dos leitos de enfermaria, o que já demonstrou um
impacto notável em toda a estrutura do hospital.

Por que o EGA alcança resultados de maneira tão rápida?

Ao longo da minha experiência com projetos de implementação de Escritórios de Gestão de
Altas em diversas regiões do Brasil, posso afirmar que os resultados são visíveis já nos
primeiros meses. Esse impacto rápido se deve principalmente a uma implementação
customizada para a cultura local, implementação de ferramentas de gestão assistencial e
governança clínica e ao forte engajamento das equipes envolvidas.

A R T I G O  D A  S A Ú D E

Por: Dr. André Wajner - CEO da Eficiência Hospitalista
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ESCRITÓRIO DE GESTÃO DE ALTAS®: UMA
FERRAMENTA PRÁTICA PARA AUMENTAR A
EFICIÊNCIA ASSISTENCIAL E REDUZIR CUSTOS EM
HOSPITAIS

A inovação no setor hospitalar muitas vezes está na
capacidade de adaptar-se às demandas e desafios do
cotidiano. No centro dessa evolução está o Escritório de
Gestão de Altas® (EGA), um modelo que criei em 2017,
com o objetivo de transformar a maneira como os
hospitais gerenciam a jornada do paciente e o processo
de alta hospitalar. 
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O mapeamento no início da internação das necessidades dos pacientes no ambiente extra-
hospitalar é fundamental para que a transição da internação para o cuidado domiciliar seja
realizada de forma eficiente e segura. Aliado a isso, as ferramentas de governança clínica,
como os rounds multidisciplinares e a auditoria de prontuários padronizada com o objetivo de
buscar ativamente pacientes com barreiras para a alta, são essenciais para garantir que o
cuidado prestado seja de alta qualidade e seguro.

Outro aspecto crucial é a capacitação contínua das equipes hospitalares. Sensibilizar
médicos, enfermeiros e outros profissionais sobre a importância de um processo de alta
seguro e ágil é essencial para manter todos alinhados com os objetivos de eficiência. A
colaboração entre as equipes e o suporte especializado que oferecemos durante todo o
processo tornam a implementação do EGA uma ferramenta robusta e eficaz.

A segurança do paciente após a alta também é prioridade no EGA. A metodologia se baseia
em garantir que o paciente só seja desospitalizado quando estiver preparado, evitando
reinternações desnecessárias. Isso aumenta não apenas a eficiência do hospital, mas também
a satisfação do paciente e de sua família.

Os resultados concretos alcançados com o EGA não só melhoram a capacidade operacional
dos hospitais, como também liberam leitos para novos pacientes, otimizando os recursos das
instituições. Um hospital que adota o EGA, com uma equipe engajada e bem treinada,
consegue melhorar seu desempenho de forma notável, gerando benefícios tanto financeiros
quanto assistenciais.

A experiência tem mostrado que a implementação do Escritório de Gestão de Altas® é uma
solução eficiente, prática e escalável, que pode transformar a realidade de hospitais públicos
e privados. Atuando há mais de 15 anos com essa metodologia, posso afirmar que os
benefícios de implementar o EGA atingem, ao mesmo tempo, resultados financeiros e
aprimoram o atendimento ao paciente, permitindo que o sistema de saúde como um todo se
torne mais sustentável.

Acredito que o futuro da saúde está em soluções que integrem tecnologia, expertise e,
principalmente, a humanização dos processos, para que possamos atender melhor os
pacientes e suas famílias, garantindo segurança, qualidade e sustentabilidade para o sistema
de saúde.
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O CORE SAÚDE NEWS é uma publicação quinzenal que representa um espaço de
informação sobre temas relevantes para a saúde. As fontes são originadas de veículos de
comunicação digitais, com credibilidade assegurada e retransmitidas aos diversos públicos
vinculados à Federassantas – Federação das Santas Casas e Hospitais Filantrópicos de
Minas Gerais.
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